
 
 

BÖN VID EN MOSKÉ 
 

För att hitta en moské i ditt område, gå till www.islamicfinder.com och skriv in postnumret.  
 

En moské är centrum för muslimska böner och aktiviteter. Muslimer beordras att be fem gånger per dygn – 
och mycket av denna bön förrättas av muslimska män i moskén. Bönen är alltid densamma, baserad på 
tradition och vana, inte på gemenskap. Eftersom kvinnor inte har samma rättigheter ber de normalt inte i 
moskén, och om de gör det, så befinner de sig i ett annat rum. 
 
För en kristen är moskén inte en helig plats, snarare en plats där ”ett annat evangelium” predikas. Hur kan 
då kristna be effektivt vid en moské? 
 
Guds Ord säger i Gal. 1:8 att om ”ett annat evangelium” predikas än Kristi evangelium, så står platsen 
redan ”under en förbannelse”. Som troende förbannar vi inte, vi talar hellre ut Guds godhet över folket. 
Det är Guds godhet som för dem till omvändelse (Rom. 2:4). 
 
FÖRSLAG TILL BÖN 
• Se till att ditt hjärta är rent inför Gud. Be Gud om Hans hjärta av nåd, kärlek och medlidande för folket 

och sök Honom för ett specifikt ord att be ut. 
 
• När du går nära en moské för förbön, kom frimodigt inför Nådens Tron för det muslimska folkets 

räkning. Gå med kristna som vet att de ”är satta med honom i den himmelska världen, i Kristus Jesus” 
och som vet att de står under Herrens beskydd genom Hans blod. Med andra ord, gå med troende som är 
säkra i sin andliga auktoritet! Om det inte finns någon specifik orsak till att gå in i en moské, 
rekommenderas att ni ber utanför moskén. Eftersom moskén är en mansdominerad plats, be på ett 
obemärkt sätt och gå inte omkring på området. Ni är mycket effektiva om ni ber utifrån en bil.  

 
• Tillbe Herren! Proklamera och be ut det kraftfulla Gudsordet och proklamera Hans herravälde! Be om 

Hans strategi i bönen för folket. Be och sjung lågt i Anden. Be Honom invadera platsen med sin Helige 
Ande. Be att muslimerna som går in i moskén får drömmar och visioner av Herren Jesus Kristus. 

 
• Vi strider inte i köttet utan snarare är det ”makten genom Gud som drar ner fästena” (2:a Kor. 10:3-5). 

En f.d. muslim bekräftade att fästena i många muslimers sinnen inkluderar fruktan, kontroll, hat, hämnd, 
lögn, bedrägeri, lusta, död, etc. Vi har auktoritet att binda dessa fästen över deras sinnen i namnet Jesus. 
Det effektiva sättet att riva ner ett fäste är att överösa det med Guds Ord. Kom ihåg att överflödande bön 
river ner ett andligt fäste. Varje bön är en påminnelse om att det spelar ingen roll hur stort ett träd är, 
små regndroppar av ihärdigt regn kan till slut få det att falla. 

 
• BE POSITIVA BÖNER. Be inte emot mörkret i himlarymderna och ”dra inte ner fiendens fästen” från 

dem. Vår Gudagivna auktoritet är över fästena i människornas sinnen. Effekten av våra böner ska vara 
att människor kommer ut ur fiendens mörker och in i Kristi sanning. Detta kan ske när bön tillåter Guds 
ljus att komma in i deras sinnen. 

 
OBS! En ordbild hjälper oss att se skillnaden mellan islam och det muslimska folket. Islam är som ett 

fängelse och muslimerna hålls fångna i detta fängelse. En aspekt av andligt krig är att be att islams 
fängelsegaller ska böjas eller brytas sönder så att många muslimer kan frigöras från sitt andliga 
fängelse och sin blindhet. Att de frigörs för att höra och tro på evangeliet om Jesus Kristus. Sedan ber vi 
den Helige Ande att dra dem in i förståelsen om vad frälsning och återlösning genom Hans blod 
betyder. 

 
SPECIFIKA BÖNER
Be Gud bryta ner fästena och influenserna av följande: 

http://www.islamicfinder.com/


• Koranens makt över muslimernas liv och tankar 
• Den (negativa) kraften i de böner muslimerna ber fem gånger om dagen 
• Kraften i fastemånaden Ramadan 
• Kraften i islamska moskéer och islamsk predikan som står i motsats till Guds Ord 
• Kraften i Mecca, speciellt pilgrimsresan dit (hajj) 
• Makten som den arabisk/muslimska traditionen har över folket (som inte baseras på Guds Ord) 
• Makten hos världens media, som skapar tillfällen för spridning av islams förvridenhet och som bedrar 

många över hela världen 
• Fästet för den falska undervisningen om ”Jihad” (heligt krig) som förstör liv 
• Det historiska fästet för hat mot judar, Israel och kristna, i muslimska hjärtan 
 
• Be att Gud avslöjar alla ”dolda agendor” i moskéerna, särskilt om där finns några terroraktiviteter eller 

terroristband som är destruktiva för kristna, för orter eller för evangelium om Kristus. 
 
• Guds Ord säger tydligt att vi ska övervinna ont med gott. Tala ut Guds hjärta för det muslimska folket. 

Proklamera Hans sanning, Hans kärlek, Hans nåd och Hans förlåtelse över deras liv. 
  
• Eftersom vi vet att det är Guds önskan att alla skall bli frälsta, be att blindheten försvinner, deras hjärtan 

öppnas och att ljuset och evangeliets sanning ska uppenbaras. Be att många ska komma fram till en 
frälsande tro på Kristus och lösas från islams bojor. Be Honom uppenbara och förlösa återlösningens 
gåva över dem! 

 
• Många muslimer går till moskén av tvång, men har ändå goda hjärtan och söker sanningsenligt Gud. 

Eftersom de inte har någon gemenskap med Honom, känner de inte till Guds frid eller förlåtelse för 
synd. Deras liv är fulla av fruktan och förkastelse. Deras religion är baserad på gärningar, inte på nåd. 
De har ingen försäkran om frälsning. Be att Gud uppenbarar dessa ting för dem och ger dem en hunger 
efter en sann gemenskap med Honom genom Jesus Kristus. 

 
• Be Gud sända skördearbetare som representerar Honom på ett gudfruktigt och kärleksfullt sätt, med stor 

vishet och lyhördhet, till det muslimska folket. 
 
• Muslimer som kommer till tro får ofta betala ett högt pris: de förlorar sin gamla gemenskap och ofta 

relationerna till sin familj. Be att den Helige Ande hjälper dem att etableras i Guds Ord och bygga starka 
vänskapsband med kristna. Be att de blir ”adopterade” av Kristi kropp och blir etablerade i Guds plan, 
syfte och mål för deras liv. 

 
BÖN FÖR KRISTNA
• Be Herren uppenbara sitt hjärta och sin kärlek till det muslimska folket för Kristi kropp och våra ledare. 
• Be att ”kyrkan” ska bli informerad angående islam och börja be ihärdigt för muslimers frälsning. 
• Be Gud resa upp Kristuslika arbetare och missionärer som kan nå ut till och betjäna muslimer. 
• Be Honom om ”gudomliga möten” med muslimer och att Guds övernaturliga kraft blir förlöst. 
• Be om beskydd över ”kristna soldater” som nu arbetar i frontlinjen mot islam, att de för med sig Kristi 

evangeliums ljus och sanning till det muslimska folket. 
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