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TUBUH KRISTUS 
 

Pengantar 
Apakah Tubuh Kristus itu? Apakah sama dengan Gereja? Mungkin definisi yang sangat sederhana ini 

akan dapat menjelaskannya. Tubuh Kristus terdiri dari orang-orang percaya dalam semua denominasi dari 

berbagai daerah dan ras di dunia yang percaya kepada Yesus Kristus sebagai Juruselamat dan Tuhan 

mereka.  

 

Pelajaran kita 
Gereja Kristen, yang adalah Tubuh Kristus, dilahirkan pada hari Pentakosta, lima puluh hari setelah 

kebangkitan Kristus. Itulah hari di mana Roh Kudus diberikan kepada para pengikut Yesus. 

 

Lahirnya Gereja 
Firman:  Kisah Para Rasul 2:1-5 

“Ketika tiba hari Pentakosta, semua orang percaya (mungkin kira-kira 500 orang murid Yesus) 

berkumpul di satu tempat. Tiba-tiba turunlah dari langit suatu bunyi seperti tiupan angin keras yang 

memenuhi seluruh rumah, di mana mereka duduk; dan tampaklah kepada mereka lidah-lidah seperti 

nyala api yang bertebaran dan hinggap pada mereka masing-masing. Maka penuhlah mereka dengan 

Roh Kudus, lalu mereka mulai berkata-kata dalam bahasa-bahasa lain, seperti yang diberikan Roh itu 

kepada mereka untuk mengatakannya. Waktu itu di Yerusalem diam orang-orang Yahudi yang saleh dari 

segala bangsa di bawah kolong langit.”  

  

1. Gambarkan dengan singkat datangnya Roh Kudus pada orang-orang percaya.___________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Firman:  Kisah Para Rasul 2:6, 12, 13 

“Ketika turun bunyi itu, berkerumunlah orang banyak. Mereka bingung karena mereka masing-masing 

mendengar rasul-rasul itu berkata-kata dalam bahasa mereka sendiri…Mereka semuanya tercengang-

cengang dan sangat termangu-mangu sambil berkata seorang kepada yang lain: ’Apakah artinya ini?’ 

Tetapi orang lain menyindir: ’ Mereka sedang mabuk anggur manis.’” 

2. Bagaimanakah reaksi orang-orang yang mendengarnya?____________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________ 
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Petrus menjelaskan bahwa apa yang terjadi pada hari itu merupakan penggenapan dari nubuat Nabi Yoel 

beberapa abad sebelumnya ketika ia mengatakan bahwa Roh Kudus akan dicurahkan atas semua manusia, 

apakah mereka itu kaya atau miskin, laki-laki atau perempuan, muda atau tua. 

 

Firman:  Kisah Para Rasul 2:37, 38 

“Ketika mereka mendengar hal itu hati mereka sangat terharu, lalu mereka bertanya kepada Petrus dan 

rasul-rasul yang lain: ’Apakah yang harus kami perbuat, saudara-saudara?’ Jawab Petrus kepada 

mereka: ’Bertobatlah dan hendaklah kamu masing-masing memberi dirimu dibaptis dalam nama Yesus 

Kristus untuk pengampunan dosamu, maka kamu akan menerima karunia Roh Kudus.’” 

3. Apa yang Petrus suruh orang-orang itu lakukan?__________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Gereja Bertumbuh 

Firman:  Kisah Para Rasul 2:41 

“Orang-orang yang menerima perkataannya itu memberi diri dibaptis dan pada hari itu jumlah mereka 

bertambah kira-kira tiga ribu jiwa.”  

4. Berapa orang yang dibaptis pada hari itu?________________________________________________ 

  

Ini adalah kisah sederhana tentang asal mula Gereja Kristen. Alkitab mengatakan “tiap-tiap hari Tuhan 

menambah  jumlah mereka dengan orang-orang yang diselamatkan.”  

 

Firman:  Kisah Para Rasul 2:43 

“Maka ketakutanlah mereka semua, sedang rasul-rasul itu mengadakan banyak mujizat dan tanda.” 

5. Apakah ciri-ciri dari Gereja Mula-mula?_________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

Walaupun Anda mungkin berpikir bahwa semua orang akan takjub dan senang dengan apa yang Tuhan 

lakukan, tapi kenyataannya tidaklah demikian halnya. 

 

Gereja Menyebar 

Firman:  Kisah Para Rasul 8:1b 

“Pada waktu itu mulailah penganiayaan yang hebat terhadap jemaat di Yerusalem. Mereka semua, 

kecuali rasul-rasul, tersebar ke seluruh daerah Yudea dan Samaria.” 

6. Bagaimana gereja menyebar ke Yudea dan Samaria?_______________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

Melalui penganiayaan dan kemudian penginjilan, para pengikut Yesus menjadi saksi-Nya di Yerusalem, 

di Yudea, di Samaria, dan sampai ke ujung bumi sebagaimana dinubuatkan oleh Yesus. Kemanapun 

orang Kristen pergi, mereka membawa semangat iman yang hidup. Gereja bertumbuh sehingga 

melingkupi seluruh dunia.  

 

Alkitab mengajarkan bahwa kehidupan kekristenan itu tidak boleh kosong. Sebagaimana direncanakan 

oleh Tuhan, kita harus hidup dalam kebersamaan dan persekutuan yang erat dengan orang-orang Kristen 

lain. 
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Firman:  1 Korintus 12:12, 13 

“Karena sama seperti tubuh itu satu dan anggota-anggotanya banyak, dan segala anggota itu, sekalipun 

banyak, merupakan satu tubuh, demikian pula Kristus. Sebab dalam satu Roh kita semua, baik orang 

Yahudi, maupun orang Yunani, baik budak, maupun orang merdeka, telah dibaptis menjadi satu tubuh 

dan kita semua diberi minum dari satu Roh.” 

7. Dengan apa Paulus membandingkan orang-orang Kristen?__________________________________ 

 

8. Apakah setiap orang Kristen?_________________________________________________________ 

 

9. Bagaimana kita menjadi satu tubuh?____________________________________________________ 

 

Hubungan Kita dengan Orang Lain 

Pada bagian yang indah mengenai Tubuh Kristus ini, Paulus menjelaskan hubungan kita seorang dengan 

yang lain. 

Firman:  1 Korintus 12:20, 22-26 

“Memang ada banyak anggota, tetapi hanya satu tubuh... Malahan justru anggota-anggota tubuh yang 

nampaknya paling lemah, yang paling dibutuhkan. Dan kepada anggota-anggota tubuh yang menurut 

pemandangan kita kurang terhormat, kita berikan penghormatan khusus. Dan terhadap anggota-anggota 

kita yang tidak elok, kita berikan perhatian khusus. Hal itu tidak dibutuhkan oleh anggota-anggota kita 

yang elok. Tuhan telah menyusun tubuh kita begitu rupa, sehingga kepada anggota-anggota yang tidak 

mulia diberikan penghormatan khusus, supaya jangan terjadi perpecahan dalam tubuh, tetapi supaya 

anggota-anggota yang berbeda itu saling memperhatikan. Karena itu jika satu anggota menderita, semua 

anggota turut menderita; jika satu anggota dihormati, semua anggota turut bersukacita.” 

 

10. Tiga kesimpulan apa yang kita ambil dari bagian ini?_______________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________ 

         

Pertanyaan Diskusi:  Menurut Anda mengapa terjadi begitu banyak perpecahan dalam Gereja saat ini? 

 

Firman:  1 Korintus 12:4-7 

“Ada rupa-rupa karunia, tetapi satu Roh. Dan ada rupa-rupa pelayanan, tetapi satu Tuhan. Dan ada 

berbagai-bagai perbuatan ajaib, tetapi Tuhan adalah satu yang mengerjakan semuanya dalam semua 

orang. Tetapi kepada tiap-tiap orang dikaruniakan penyataan Roh untuk kepentingan bersama.”  

11. Berbagai hal apakah yang terdapat dalam Tubuh Kristus?___________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________ 

 

12. Penyataan Roh itu diberikan untuk apa?_________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
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Firman:  Efesus 4:11-13 

“Dan Ialah (Kristus) yang memberikan baik rasul-rasul maupun nabi-nabi, baik pemberita-pemberita 

Injil maupun gembala-gembala dan pengajar-pengajar, untuk memperlengkapi orang-orang kudus bagi 

pekerjaan pelayanan, bagi pembangunan tubuh Kristus, sampai kita semua telah mencapai kesatuan 

iman dan pengetahuan yang benar tentang Anak Tuhan, kedewasaan penuh, dan tingkat pertumbuhan 

yang sesuai dengan kepenuhan Kristus.”  

13. Mengapa Kristus memberikan jabatan-jabatan yang berbeda dalam Gereja?_____________________ 

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________ 

 

14. Untuk tujuan apa?__________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Firman:  Efesus 4:15, 16 

“Tetapi dengan teguh berpegang kepada kebenaran di dalam kasih kita bertumbuh di dalam segala hal 

ke arah Dia, Kristus, yang adalah Kepala. Dari pada-Nyalah seluruh tubuh, - yang rapi tersusun dan 

diikat menjadi satu oleh pelayanan semua bagiannya, sesuai dengan kadar pekerjaan tiap-tiap anggota -  

menerima pertumbuhannya dan membangun dirinya dalam kasih.“ 

15. Siapakah Kepala kita?_______________________________________________________________ 

 

16. Apakah yang kita terima dari Dia?______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

17. Bagaimanakah hal ini dicapai?________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Bertumbuh Bersama 

Gereja Mula-mula nampaknya memahami tujuan dari persekutuan ini lebih baik daripada kita. 

Firman:  Kisah Para Rasul 2:42, 44-47 

“Mereka bertekun dalam pengajaran rasul-rasul dan dalam persekutuan. Dan mereka selalu berkumpul 

untuk memecahkan roti dan berdoa... Dan semua orang yang telah menjadi percaya tetap bersatu, dan 

segala kepunyaan mereka adalah kepunyaan bersama, dan selalu ada dari mereka yang menjual harta 

miliknya, lalu membagi-bagikannya kepada semua orang sesuai dengan keperluan masing-masing. 

Dengan bertekun dan dengan sehati mereka berkumpul tiap-tiap hari dalam Bait Tuhan. Mereka 

memecahkan roti di rumah masing-masing secara bergilir dan makan bersama-sama dengan gembira 

dan dengan tulus hati, sambil memuji Tuhan. Dan mereka disukai semua orang. Dan tiap-tiap hari Tuhan 

menambah jumlah mereka dengan orang yang diselamatkan.”    
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18. Sebutkan beberapa hal yang dilakukan oleh jemaat yang pertama yang menyatakan kesatuan dan 

persekutuan mereka:____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

19. Apakah hasilnya?___________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Tidaklah selalu mudah hidup bersama dengan orang-orang Kristen lain dalam keharmonisan dan kasih, 

tetapi Alkitab mengatakan bahwa hal itu mungkin. Dalam suratnya kepada jemaat di Roma, Paulus 

memberikan beberapa petunjuk yang dapat menolong kita. 

 

Firman:  Roma 15:1, 2, 5-7 

“Kita, yang kuat, wajib menanggung kelemahan orang yang tidak kuat dan jangan kita mencari 

kesenangan kita sendiri. Setiap orang diantara kita harus mencari kesenangan sesama kita demi 

kebaikannya untuk membangunnya... Semoga Tuhan, yang adalah sumber ketekunan dan penghiburan, 

mengaruniakan kerukunan kepada kamu, sesuai dengan kehendak Kristus Yesus, sehingga dengan satu 

hati dan satu suara kamu memuliakan Tuhan dan Bapa Tuhan kita, Yesus Kristus. Sebab itu terimalah 

satu akan yang lain, sama seperti Kristus juga telah menerima kita, untuk kemuliaan Tuhan.” 

 

20. Rangkumlah prinsip-prinsip utama Paulus dalam ayat-ayat ini._______________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________        

 

21. Mengapa kita harus melakukan semua ini?_______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Pertanyaan pribadi : Dapatkah Anda dengan jujur mengatakan bahwa Anda dapat melakukan semua 

ini? 

 

Marilah kita berusaha sebaik-baiknya untuk hidup dalam kedamaian, keharmonisan dan persekutuan 

dengan sesama orang Kristen; sehingga seluruh dunia dapat melihat kita sebagai satu tubuh – Tubuh 

Kristus. 
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Jawaban 
 

1. Jawaban masing-masing. 

2. Ketika mereka mendengar para murid berbicara dengan bahasa mereka sendiri mereka termangu-

mangu, beberapa orang mengira mereka sedang mabuk. 

3. Bertobat dan memberi diri dibaptis dalam nama Yesus Kristus untuk pengampunan dosa-dosa mereka 

4. 3,000 

5. Tanda-tanda ajaib dan mujizat 

6. Gereja dianiaya dan orang-orang percaya tersebar 

7. Dengan tubuh 

8. Anggota dari tubuh itu 

9. Kita dibaptis oleh Roh Kudus menjadi satu tubuh 

10. Ada banyak anggota tapi hanya satu tubuh/Kita semua saling membutuhkan/Tidak boleh ada 

perpecahan dalam Tubuh 

11. Berbagai-bagai karunia, berbagai-bagai pelayanan, berbagai-bagai perbuatan ajaib. 

12. Untuk kepentingan bersama 

13. Untuk memperlengkapi orang-orang kudus bagi pekerjaan pelayanan 

14. Untuk pembangunan Tubuh Kristus sampai kita semua telah mencapai kesatuan iman dan 

pengetahuan yang benar tentang Anak Tuhan dan kedewasaan penuh 

15. Kristus 

16. Kita diikat dan disusun menjadi satu sampai seluruh tubuh menerima pertumbuhan dan membangun 

dirinya dalam kasih. 

17. Bila tiap-tiap anggota melakukan pekerjaannya 

18. Bersekutu, memecah roti, kepunyaan mereka adalah kepunyaan bersama, menjual harta miliknya dan 

membagi-bagikan kepada yang membutuhkan, makan bersama, memuji Tuhan, berdoa bersama. 

19. Tuhan menambah jumlah mereka tiap-tiap hari 

20. Yang kuat wajib menanggung kelemahan yang tidak kuat, kita harus mencari kesenangan sesama kita, 

bukan kesenangan kita sendiri, untuk membangun mereka; memiliki kesatuan roh; saling menerima 

satu akan yang lain. 

21. Untuk kemuliaan Tuhan  


